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PRONGSTICO PARA EL VALLE DE MEXICO

Por la mafiana, se pronostica ambiente templado y cielo medio nublado. En el transcurso de la tarde, se
espera ambiente calido con cielo nublado y probabilidad para lluvias e intervalos de chubascos (5 a 25
mm) en la Ciudad de México y lluvias puntuales fuertes (25 a 50 mm) en el Estado de México (norte y
oeste); estas precipitaciones se acompafiaran con descargas eléctricas y posible caida de granizo.

https://smn.conagua.gob.

mx/es/pronosticos/prono
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PRONOGSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PROXIMAS 24 HRS.
CON PROBABILIDAD DE CAIDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MEXICO

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCAN POPOCATEPETL
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Cielo despejado con visibilidad hacia la zona del volcan, por lo que se facilitaria el observar en caso de
evento de exhalacidn de vapor de agua, gas y/o ceniza. El Semaforo de Alerta Volcanica para el Volcan
Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. En caso de alguna exhalacién de ceniza volcanica, gas
y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory)
ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura de posible emisién a 500 metros sobre el cono
volcanico que estd a 5,426 metros AMSL “sobre el nivel medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel
del suelo”) indica trayectorias hacia el oeste-noroeste cambiando al noroeste (simulando exhalacién
cada hora, 6), a su paso por la zona sureste, centro y oeste del estado de México, zona sureste, centroy
noroeste del estado de Morelos, zona este, norte y noreste del estado de Michoacan para las primeras
12 horas pronosticadas (10:00 a las 22:00 hora local). Posteriormente, para las dltimas 12 horas
pronosticadas (22:00 a las 10:00 hora local) las trayectorias continuaran sobre la zona sureste, centroy
noroeste del estado de México, zona sureste, centro y noroeste del estado de Morelos, zona sur del
estado de Querétaro, zona nor-noreste del estado de Michoacdn y zona sureste del estado de
Guanajuato. Dichas trayectorias, pronostican la direccién principal de emisiones de la pluma de gas,
vapor de agua y/o cenizas volcanicas procedentes del Volcan Popocatépetl.
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Sismo de mayor magnitud registrado en las ultimas 24 horas:
Sismo magnitud 4.5, ocurrido el 2026-07-18 a las 11:01:30, a 149 km al SUROESTE de CD HIDALGO,

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismolégico Nacional reporta 83 sismos ocurridos el
dia de hoy, de los cuales:
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HJM realiza
prueba FIT para
deteccion
temprana de
cancer de colon

HJM realiza prueba FIT para deteccién temprana de cancer de colon

El Hospital Judrez de México (HJM), en colaboracién con la fundacién FUTEJE, implementa la
Prueba Inmunoquimica Fecal (FIT) como una herramienta en casa para la deteccién temprana del
cancer colorrectal en personas de 45 a 75 afios. Esta prueba tiene una sensibilidad del 80% para
identificar sangre microscépica en heces; en caso de resultar positiva, los especialistas realizan una
colonoscopia para retirar oportunamente lesiones precancerosas (pdlipos) o diagnosticar la
enfermedad, la cual figura como la primera causa de muerte por cancer en el pais. A dos afios del
inicio de esta campafia preventiva, el hospital ha aplicado 375 pruebas FIT, logrando retirar con
éxito 12 lesiones precancerosas e identificar cuatro casos de cancer avanzado.

https://www.gob.mx/sal
ud/prensa/183-hjm-
realiza-prueba-fit-para-
deteccion-temprana-de-
cancer-de-
colon?idiom=es

BAJA

Las Secretarias de
Saludyde
Agricultura
colaboranen la
investigacion del
brote de
Cyclospora
cayetanensis en
Estados Unidos

Las Secretarias de Salud y de Agricultura colaboran en la investigacion del brote de
Cyclospora cayetanensis en Estados Unidos

Las secretarias de Salud (via Cofepris y la Direccién General de Epidemiologia) y de Agricultura (a
través de Senasica) activaron un grupo técnico interinstitucional en México para investigar
preventivamente el brote multiestatal de ciclosporiasis registrado en Estados Unidos, el cual
acumula 1,644 casos y 94 hospitalizaciones. La investigacion de la FDA vincula el brote al consumo
de lechuga iceberg rallada de un solo proveedor y, aunque la identificacién del pais de origen es un
dato de trazabilidad en revisién, no confirma que la contaminacién del parésito Cyclospora
cayetanensis haya ocurrido en territorio mexicano. Como medidas precautorias, las autoridades
mexicanas realizan visitas de inspeccidn, cruce de informacién técnica con EE. UU., reforzamiento
de buenas practicas agricolas en el campo y la emisidn de un aviso preventivo para viajeros que se
trasladen a las zonas afectadas

https://www.gob.mx/sal
ud/prensa/las-
secretarias-de-salud-y-
de-agricultura-
colaboran-en-la-
investigacion-del-brote-
de-cyclospora-
cayetanensis-en-
estados-
unidos?idiom=es

BAJA

BIREME participa
en el XXXIX
CONASEMS con
innovacion en
informacion para
la salud

BIREME participa en el XXXIX CONASEMS con innovacién en informacién para la salud

El Centro Latinoamericano y de del Caribe de Informacién en Ciencias de la Salud
(BIREME/OPS/OMS) participd en el XXXIX Congreso del Consejo Nacional de Secretarias Municipales
de Salud (CONASEMS) en Porto Alegre, Brasil. Durante el evento, el organismo presenté diversas
herramientas de transformacién digital desarrolladas en colaboracién con el Ministerio de Salud
brasilefio para el Sistema Unico de Salud (SUS). Entre las principales innovaciones destacan el
prototipo del Observatorio de Politicas, Sistemas e Innovacion en Salud, la Plataforma SUS Digital,
la Biblioteca Virtual en Salud de los Pueblos Indigenas y las herramientas de Segunda Opinién
Formativa (SOF), todas disefiadas para optimizar la toma de decisiones sanitarias basadas en
evidencia cientifica.

https://www.paho.org/e
s/noticias/17-7-2026-
bireme-participa-xxxix-
conasems-con-
innovacion-
informacion-para-salud
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Mesas tematicas
de la Mesa PRY
revisan avances y
definen
prioridades para
fortalecer la
Atencién Primaria
de la Salud

Mesas tematicas de la Mesa PRY revisan avances y definen prioridades para fortalecer la
Atencién Primaria de la Salud

El Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social (MSPBS) de Paraguay, junto con la OPS/OMS,
evalud los avances del Plan Operativo 2026 y definié las acciones del segundo semestre para
fortalecer la Atencidn Primaria de la Salud (APS) en distritos prioritarios del pais. Durante la reunién
de laMesa PRY —mecanismo interinstitucional respaldado también por el Banco Mundialy el Banco
Interamericano de Desarrollo— seis grupos técnicos presentaron progresos en ejes fundamentales
como las redes integradas de servicios, recursos humanos, calidad asistencial, salud maternal y
salud mental, con el fin de avanzar hacia un modelo de salud integrado y adaptado a las
necesidades de las comunidades locales.

https://www.paho.org/e
s/noticias/17-7-2026-
mesas-tematicas-mesa-
pry-revisan-avances-
definen-prioridades-
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:Dénde se Cultiva la Lechuga Iceberg, sefialada por Brote de Diarrea Explosiva, en México?
,'_DolndLe sT‘Cultlva LaFDAYy los CDC vincularon el brote de ciclosporiasis (que registra 1,644 casos en establecimientos | . oo
Iceb:rgicsel:"igaalada " de Taco Bell en EE. UU.) c0[1 !echug.a iceberg rall?da importada de México, provocar}do que la lr_nxzfal:dzdo_ndi—
por Brote de h + emp'resa Taylor Fam:ns de ng.|co retirara vol'u'ntana'mente todo este.producto provenlenFe de la %ﬁ% BAJA
Diarrea Explosiva, region cent're'zl del pais. En Me><|c.o, !a produccién nacional de lechuga |cgberg o "bola" destinada a brote-diarrea:
en México? la exportacion se concentra principalmente en los estados de Guanajuato, Zacatecas y Puebla, cyclosporiasis/
seguidos por Aguascalientes y Baja California. Ante la contingencia y el repunte de infecciones
causadas por el parasito Cyclospora, la cadena de restaurantes anuncié el reemplazo nacional de
las hortalizas potencialmente contaminadas en sus sucursales, mientras las autoridades investigan
los campos agricolas especificos de origen.
Habitantes de la CDMX Padecen Una Ciudad Ruidosa Que Afecta su Salud y Estilo de Vida
La contaminacién acdstica nocturna se ha convertido en la segunda mayor amenaza ambiental
Habitantes de la para la salud en la Ciudad de México, donde zonas comerciales, bares, obras y el trafico elevan los https://www.nmas.com.
CDMX Padecen niveles de ruido hasta rangos de 75 a 85 decibeles, rebasando los limites normativos. La mx/ciudad-de-
Una Ciudad E’+ Procuraduria Ambiental y de Ordenamiento Territorial (PAOT) atendié mil 183 denuncias por este %% BAJA
Ruidosa Que concepto el afio pasado, identificando 55 corredores criticos de irrupcién aclstica concentrados una-ciudad-ruidosa-
Afecta su Salud y principalmente en las alcaldias Cuauhtémoc, Coyoacén, Benito Juarez y Venustiano Carranza. que-afecta-su-salud-y-
Estilo de Vida Ante las afectaciones al descanso y bienestar de los habitantes, la titular de la PAOT, Ménica estilo-de-vida/
Alegre Gonzalez, sefiald la necesidad de actualizar la norma de medicién y revisar los criterios con
los que se otorgan las autorizaciones a establecimientos mercantiles para mitigar el impacto en
las zonas habitacionales.

ATENCION TELEFONICA EN LA LINEA 55-5038-1700 EXT. 1624 y 5724

SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA

SIN EVENTOS DE INTERES EPIDEMIOLOGICO

NOTINMED

Se realizé monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiolégico por el momento.

Dra. Nadine Gasman Zylbermann
Secretaria de Salud de la Ciudad de México

Mtro. Mauricio Lopez Manning
Asesor encargado de la Direccién General de los Servicios de Salud
Publica de la Ciudad de México

Dr. Nivaldo Linares Pérez
Director de Epidemiologia y Medicina Preventiva de los
Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México
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